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Samedi 29 septembre 2018

e De 08h00 a 10h30  Accueil des concurrents
Confirmation Inscription /retrait dossard et bracelet chronos

¢ 10h30 Sprint Battles Chronométrées en 12.6’ (aller-retour devant la plage) a élimination directe
* 12h30 Pause déjeuner — Food Trucks

¢ 14h00 Briefing course pour les concurrents

e 14h30 Course Sup Race Kids (moins de -15ans) Open

e 15h30 Départ Technical Race 12’6 — Epreuve officielle de la Coupe de France

e 15h35 Départ Technical Race 14’- Epreuve Open

¢ 17h00 Défi des Big MAMA en équipe de 4 ou 6

¢ 19h30 Soirée dinatoire avec la remise des prix Technical Race

Dimanche 30 septembre 2018

¢ De 8h00 a 9h30 Confirmation Inscription
* 95h30 Briefing course pour les concurrents
¢ 11h00 Départ de la Coupe de France - Longue Distance 12’6 Hommes / Femmes toutes catégories et

départ de course LD Open 14’. Parcours entre 12 et 14 kms
Départ ou arrivée Plage Richelieu Est — Cathédrale d’Agde.
Un dispositif d’acheminement sera mis en place (nombre de place limitée).

¢ 12h30 Pause déjeuner — Food Trucks
e A partir de 14h00 Relais 3 X 1km par équipe de 3 (fille obligatoire)
e 15h30 Remise des prix - Podium au Surfing Village

Le programme des animations autour de la Sup Race :

En complément,

¢ Un village d’animation sur la plage Richelieu Est de 10h a 17h,

e Un village de marques et test de matériel,

e Des initiations au stand up paddle encadrées par des moniteurs
Les animations sont gratuites et accessibles a tous.
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