
  



Boucle de 39,5km – 475 d+ par boucle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cette épreuve cyclosportive est organisée sous l’égide de la FSGT et est ouverte à toutes et à tous ayant 18 ans révolus. 

Chaque participants s’engage à respecter le code de la route et, en cas de manquement, sera tenu comme seul responsable 

des accidents dont il serait auteur ou victime. 

Le parcours est entièrement fléché. Pour votre sécurité, tous les carrefours seront gardés par des cibistes ou des jalonneurs, 

ce qui ne vous octroi pas la priorité de passage ! 

La sécurité sera la même que sur une course traditionnelle avec motards, ambulances et médecins. 

Aucune voiture ne sera admise sur le circuit à l’exception des véhicules de l’organisation. 

Tout participant en situation frauduleuse sera mis hors course. Des contrôles seront effectués sur le parcours. 

Le port du casque est obligatoire et ne devra pas être enlevé lors de l’épreuve sous risque de disqualification. 

En vous inscrivant sur cette épreuve, vous acceptez de facto le présent règlement. 

CATÉGORIES 

W1 : femmes de 18 à 39 ans A : hommes de 18 à 29 ans D : hommes de 50 à 59 ans 

W2 : femmes de 40 à 49 ans B : hommes de 30 à 39 ans  E : hommes de 60 à 64 ans 

W3 : femmes de 50 ans et + C : hommes de 40 à 49 ans F : hommes de 65 ans et + 

Les licenciés FFCT et non licenciés ont obligation de fournir un certificat médical de moins de 1 an (original). 

TARIFICATION  
Licenciés FSGT 21€ / Autres 24€ - A partir du 13 septembre, majoration de 5€ 

Fermeture des inscriptions le 17 septembre à midi. Inscription sur place : 35€ pour tous (paiement CB fortement conseillé). 

Inscriptions groupées : 10% de réduction si au moins 5 coureurs – offre valable jusqu’au 12 septembre minuit. 

Lieux stratégiques 

Remise des dossards à la Maison des Associations, dès 11h30 

Remise des récompenses sur la ligne d’arrivée vers 18h00 

L’épreuve 

Départ : 13h30 de l’Esplanade haute 

Arrivée : à partir de 15h30 sur l’Esplanade haute 

Carte et profil du parcours sur www.montagnac-ac.com 

Récompenses : sur les 2 parcours 

     3 premiers des classements scratchs Homme et Femme 

     3 premiers des classements par catégories 

 

Inscriptions sur ATS à www.art-sport.com 

RÈGLEMENT DE L’ÉPREUVE 

www.montagnac-ac.com
www.art-sport.com


BULLETIN D'INSCRIPTIONS - Tarif préférentiel si au moins 5 coureurs inscrits du même club ! 

Pour éviter des erreurs de saisie informatique, remplissez ce formulaire en MAJUSCULE. 
 

NOM 1 :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . .. . . . PRENOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . .. . . . . . . .   Né(e) le : . . . . . . .  .   / . . . . . . . . . / . . . . . . . . . . . .  .    

SEXE :     H          F                 ADRESSE : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 CP : . . . . . . . . . . . . . . . . .   VILLE : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . PAYS : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     

TEL : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . COURRIEL : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

FEDERATIONS :    FSGT            FFC            UFOLEP               FFTRI              NON LICENCIE        

CLUB (en toute lettre) : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

NOM 2 : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . .. . . . PRENOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . .. . . . . . . .   Né(e) le : . . . . . . .  .   / . . . . . . . . . / . . . . . . . . . . . .  .    

SEXE :     H          F                 ADRESSE : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 CP : . . . . . . . . . . . . . . . . .   VILLE : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . PAYS : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     

TEL : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . COURRIEL : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

FEDERATIONS :    FSGT            FFC            UFOLEP               FFTRI              NON LICENCIE        

CLUB (en toute lettre) : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

NOM 3 : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . .. . . . PRENOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . .. . . . . . . .   Né(e) le : . . . . . . .  .   / . . . . . . . . . / . . . . . . . . . . . .  .    

SEXE :     H          F                 ADRESSE : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 CP : . . . . . . . . . . . . . . . . .   VILLE : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . PAYS : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     

TEL : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . COURRIEL : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

FEDERATIONS :    FSGT            FFC            UFOLEP               FFTRI              NON LICENCIE        

CLUB (en toute lettre) : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

NOM 4 : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . .. . . . PRENOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . .. . . . . . . .   Né(e) le : . . . . . . .  .   / . . . . . . . . . / . . . . . . . . . . . .  .    

SEXE :     H          F                 ADRESSE : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 CP : . . . . . . . . . . . . . . . . .   VILLE : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . PAYS : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     

TEL : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . COURRIEL : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

FEDERATIONS :    FSGT            FFC            UFOLEP               FFTRI              NON LICENCIE        

CLUB (en toute lettre) : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

NOM 5 :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . .. . . . PRENOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . .. . . . . . . .   Né(e) le : . . . . . . .  .   / . . . . . . . . . / . . . . . . . . . . . .  .    

SEXE :     H          F                 ADRESSE : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 CP : . . . . . . . . . . . . . . . . .   VILLE : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . PAYS : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     

TEL : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . COURRIEL : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

FEDERATIONS :    FSGT            FFC            UFOLEP               FFTRI              NON LICENCIE        

CLUB (en toute lettre) : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

NOM 6 : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . .. . . . PRENOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . .. . . . . . . .   Né(e) le : . . . . . . .  .   / . . . . . . . . . / . . . . . . . . . . . .  .    

SEXE :     H          F                 ADRESSE : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 CP : . . . . . . . . . . . . . . . . .   VILLE : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . PAYS : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     

TEL : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . COURRIEL : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

FEDERATIONS :    FSGT            FFC            UFOLEP               FFTRI              NON LICENCIE        

CLUB (en toute lettre) : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

 

 

 

 

 
 

Je reconnais avoir pris connaissance du règlement et en accepter les termes. 

SIGNATURE OBLIGATOIRE :     

NB : Joindre  obligatoirement 

votre photocopie de licence ou 

un  certificat  médical < 1 an 

pour les non licenciés.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


